Utstyrliste - Norge på langs på sykkel (år 2000)

Kategori
Artikkel
Mengde

Reiserekvisita
Kontanter
nok


Pass
1 stk


Forsikringskort
1 stk


Bankkort
1 stk


Donorkort
1 stk


Kodekort
1 stk

Teknisk utstyr
Lommeradio, Sony SRF-46
1 stk


Headset, Sony
1 stk


Armbåndsur, Nike
1 stk


Fotokamera, Hanimex IC 4200
1 stk


Film, til fotokamera, ASA 200
nok


Mobiltelefon, Ericsson
1 stk


Lader, til mobiltelefon
1 stk

Navigasjonsutstyr
GPS, Magellan Pioneer
1 stk


Kartmappe m/ borrelås, til styreveske
1 stk


Kart:
Norge, veikart, 1:1.000.000
1 stk



Norge, Oversiktskart
1 stk

Batterier
Fotokamera, AA / LR6
2 stk


Sykkelcomputer, CR2032
1 stk


GPS, AA / LR6
2 stk


Mobiltelefon
1 stk


Armbåndsur, CR2016
1 stk


Lommeradio, AA / LR6
1 stk

Diverse utstyr
Tapetkniv
1 stk


Toalettpapir
1 rull


Tannbørste
1 stk


Tannkrem
1 tube


Barberhøvel, engangs
1 stk


Baberkrem
1 tube


Lommespeil
1 stk


Dagbok
1 stk


Penner
2 stk


Plastposer à 6 L, til dagbok
2 stk


Plastposer à 6 L, på rull
8 stk


Søppelsekk
1 stk


Strikk, små
20 stk


Snus, porsjon
2 bokser

Reserve og reparasjon
Dekk, 23 mm, Michelin
1 stk


Slange
1 stk


Girwire
1 stk


Lappesaker
komplett


Ventil
1 stk


Kjedeolje, Finish Line
1 flaske


Strips
5 stk


Ståltråd
0,5 m


Nål + tråd
3 + 1 stk


Maskinskrue m/ låsemutter, 6-10 mm
4 stk


Unbrakonøkkel, 4-12 mm
6 stk


Skiftenøkkel, 5"
1 stk


Skrujern, stjerne, 3"
1 stk

Sykkel og tilbehør
Sykkel, Sintesti Vulcan, racer
1 stk


Bagasjebrett, til setepinne
1 stk


Støttestag, til bagasjebrett
2 stk


Styreveske, Track Pack
1 stk


Ryggsekk, 20 L
1 stk


Flaskeholder
2 stk


Flasker à 1 L, Maxim
2 stk


Sykkelcomputer, Cat Eye Velo
1 stk


Wirelås, Abus
1 stk


Pumpe m/ feste, Zéfal TX-mini
1 stk


Adapter, til ventil
1 stk


Bilstrikk
2 stk

Medikamenter
Multivitaminer, porsjonspakker
nok


Solkrem, høy faktor
1 flaske


Paracetamol
8 stk


Bacimycin à 5 gram
1 tube

Forbindinger
Enkeltmannspakke, 12 × 12 cm
1 stk


Sportstape
1 rull


Plaster
20 cm


Støttebandasje
1,5 m

Skall- og sykkelbekledning
Regnbukse
1 stk


Regnjakke
1 stk


Fleecejakke, H2O
1 stk


Underdel, lang, Nike
1 stk


Overdel, lang, Nike
1 stk


Sykkelbukse, kort, Uvex
1 stk


Knevarmere, ull
1 par

Hode
Solbriller m/ etui
1 stk


Solbriller m/ etui, kontrast
1 stk

Hender
Hansker, tynne
1 par

Fottøy
Sykkelsko, Diadora Jalapeno
1 par


Sokker, lange tynne
1 par

Telt og bivuakkutstyr
Sovepose, Helsport Lom
1 stk


Telt, Helsport Rondane 3
1 stk


Teltstenger
3 lengder


Teltplugger
8 stk


Kompresjonstrekk, til sovepose
1 stk


Kompresjonstrekk, til telt
1 stk


Futteral, til teltstenger
1 stk


Futteral, til teltplugger
1 stk


Pakksekk, 12 L, Ortlieb Dry Bag
1 stk

Reisebekledning
Overdel, lang
1 stk


Kortbukse
1 stk


Truse, normal
1 stk
